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Методические рекомендации предназначены для ординаторов, 
обучающихся по специальностям 31.08.02 Анестезиология-реаниматология, 
31.08.08 Радиология, 31.08.09 Рентгенология, 31.08.11 Ультразвуковая 
диагностика, 31.08.12 Функциональная диагностика, 31.08.36 Кардиология, 
31.08.62 Рентгенэндоваскулярные диагностика и лечение, 31.08.63 Сердечно-
сосудистая хирургия как руководство для организации работы по написанию 
рефератов и  подготовке презентаций.   

 
   

Реферат предусматривает углубленное изучение дисциплины, способствует 
развитию навыков самостоятельной работы с литературными источниками.   

Реферат – краткое изложение в письменном виде содержания научного 
труда по предоставленной теме. Это самостоятельная научно-исследовательская 
работа, где ординатор раскрывает суть исследуемой проблемы с элементами 
анализа по теме реферата. Приводит различные точки зрения, а также собственные 
взгляды на проблемы темы реферата.   

Содержание реферата должно быть логичным, изложение материала носить 
проблемно-тематический характер.  

Требования к реферату 

Объем реферата может колебаться в пределах 15-20 печатных страниц. 
Основные разделы: оглавление (план), введение, основное содержание, 
заключение, список литературы.   

Текст реферата должен содержать следующие разделы:    

- титульный лист реферата (приложение 1);    
- введение, актуальность темы.   
- основной раздел.   
- заключение   
- список литературных источников   

 Список литературных источников- библиографическое описание 
используемых источников литературы, в том числе и интернет-источников, 
оформленное по ГОСТ 7.1 – 2003; 7.80 – 2000; (примеры оформления 
представлены в Приложении 2)  должен иметь не менее 10  библиографических 
названий, включая сетевые ресурсы.   

Текстовая часть реферата оформляется на листе следующего формата:   

- отступ сверху – 2 см; отступ слева – 3 см; отступ справа – 1,5 см; 
отступ снизу –  2,5 см;   
- шрифт текста: Times New Roman, высота шрифта – 14,  пробел – 1,5;   
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- нумерация страниц – снизу листа. На первой странице номер не 
ставится.   

Реферат должен быть выполнен грамотно с соблюдением культуры 
изложения. Обязательно должны иметься ссылки на используемую литературу, 
включая периодическую литературу за последние 5 лет.   

Критерии оценки реферата:   
- актуальность темы исследования;   
- соответствие содержания теме;   
- глубина проработки материала;   
- правильность и полнота разработки темы;   
- значимость выводов для дальнейшей практической 

деятельности;   
- правильность и полнота использования литературы;   
- соответствие оформления реферата стандарту;   
- качество сообщения и ответов на вопросы при защите реферата.    

   

Методические рекомендации по подготовке и созданию презентаций 

Создание материалов-презентаций — это вид самостоятельной работы 
обучающихся по созданию наглядных информационных пособий, выполненных с 
помощью мультимедийной компьютерной программы  PowerPoint.    

Этот вид работы требует координации навыков обучающегося по сбору, 
систематизации, переработке информации, оформления ее в виде подборки 
материалов, кратко отражающих основные вопросы изучаемой темы, в 
электронном виде. Создание презентаций расширяет методы и средства обработки 
и представления учебной информации, формирует у ординаторов навыки работы 
на компьютере.   

     Презентации  готовятся  ординатором  в  виде  слайдов  с 
использованием программы Microsoft PowerPoint.    

 Обучающийся при подготовке презентации должен выполнить следующий 
комплекс взаимосвязанных видов самостоятельной работы:   

- изучить материалы темы, выделяя главное и второстепенное;   
- установить логическую связь между элементами темы;   

- представить характеристику элементов в краткой форме;   
- выбрать  опорные  сигналы  для  акцентирования  главной  

информации и отобразить в структуре работы;   
- оформить презентацию в соответствии с рекомендациями (таблица 4), 

разместить ее в электронной образованной среде учреждения, в личном кабинете 



4   

   

ординатора к установленному сроку либо представить на 
практическое/лабораторное занятие.   
 

Таблица - Методические рекомендации по оформлению презентации   

1. Стиль   1.1 Соблюдайте единый стиль оформления.   

1.2 Избегайте стилей, которые будут отвлекать от самой презентации.  
1.3 Вспомогательная информация не должны преобладать над основной 
информацией (текст, рисунки).   

2. Фон   Для фона предпочтительнее использовать более холодные тона (синий 
или зеленый).   

3. Использование 
цвета   

3.1 На одном слайде рекомендуется использовать не более трех цветов:  
один для фона, один для заголовков, один для текста. для фона и текста  
используйте контрастные цвета.   
3.2. Обратите особое внимание на цвет гиперссылок (до и после 
использования).   

4 Текст/ 
представление 
информации   

4.1 Используйте короткие слова и предложения.   
4.2. Минимизируйте количество предлогов, наречий, прилагательных.  
4.3.Заголовки должны привлекать внимание аудитории.   
4.4 Предпочтительно горизонтальное расположение информации.   
4.5 Наиболее важная информация должна располагаться в центре 
экрана. Если на слайде располагается картинка, надпись должна 
располагаться под ней.   
4.6 Наибольшая эффективность достигается тогда, когда ключевые 
пункты отображаются по одному на каждом отдельном слайде.   

5.Шрифты  5.1 Для заголовков не менее 24  
5.2 Для информации- не менее 18.  
5.3Шрифты без засечек легче читать с большого расстояния.  
5.4.Нельзя смешивать разные типы шрифтов в одном тексте  
5. 5.Для выделения информации следует использовать жирный 
шрифт, курсив или подчеркивание.   
5.6  Нельзя злоупотреблять прописными буквами (они читаются хуже 
строчных букв).    

6.Анимационные   
эффекты          

Возможности компьютерной анимации для оформления презентации 
необходимо использовать умерено, они не должны отвлекать внимание 
от содержания информации на слайде.   

   

Критерии оценивания презентаций:   

- соответствие содержания теме;   
- правильная структурированность информации;   
- наличие логической связи изложенной информации;   
- эстетичность оформления, его соответствие требованиям;  
- презентация выполнена и  представлена в срок.   
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 Шкала оценивания презентаций разрабатывается преподавателем и 
доводится до сведения обучающихся вместе с заданием.   

Оценка «Отлично»: Презентация отличается целостностью, логичностью и 
оригинальностью. Оформление логично, эстетично, не противоречит содержанию 
доклада. Информация структурирована. Иллюстрации презентации 
соответствуют содержанию, дополняют информацию о раскрываемой проблеме. 
Текст доклада, сопровождающего презентацию, излагается ординатором 
самостоятельно, с незначительной опорой на печатный текст. Ответы  на вопросы 
преподавателя и  аудитории четкие, аргументированные, сопровождаются 
ссылкой на факты и примеры.   

Оценка «Хорошо»: Презентация характеризуется целостностью, логической 
завершенностью, с незначительными недочетами в логике изложения  материала.  
Оформление эстетично, логично, структурировано. Текст доклада излагается с 
преимущественной опорой на текст. Ответы на дополнительные и уточняющие 
вопросы не вносят ясности, преимущественно повторяют содержание 
презентации.  

Оценка «Удовлетворительно»: Презентация характеризуется отсутствием 
единого стиля в оформлении, ввиду чего информация тяжело воспринимается 
аудиторией. Сведения, излагаемые ординатором разрозненные, плохо 
структурированы и аргументированы. Текст доклада преимущественно 
зачитывается, ординатором допускаются неточности и ошибки в изложении 
материала. Ответы на дополнительные вопросы затруднительны.  

Оценка «Неудовлетворительно»: Оформление презентации не 
соответствует заявленным требованиям. Работа характеризуется отсутствием 
единого стиля. Ординатор представляет разрозненные сведения, которые слабо 
коррелируют с заявленной темой исследования, текст доклада зачитывается, 
обучающимся часто допускаются ошибки в изложении материала, допускаются 
ошибки в использовании научной и профессиональной терминологии.  Ответы на 
дополнительные вопросы ординатор не дает.   

 

 

 

 

 



6   

   

Приложение 1  

К Методическим рекомендациям ординаторам  
по организации работ по подготовке рефератов  

и созданию презентаций 
 Форма титульного листа реферата   

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
Федеральное государственное бюджетное учреждение 

«Национальный исследовательский центр кардиологии» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации 

   

   

   

РЕФЕРАТ   

По специальности Анестезиология-реаниматология  

Тема реферата   

«____________________________________________________________________»   
(тема)   

   
  
  

   
  
  

                Выполнил:  
__________________  

 (ФИО обучающегося)   
Куратор:   

__________________   
(учёная степень, должность, фамилия и инициалы)   

   
Дата сдачи:____________   

   
Оценка:_______________   

    

 
Москва 20__   



7   

   

   
Приложение 2   

К Методическим рекомендациям ординаторам  
по организации работ по подготовке рефератов  

и созданию презентаций   
 

Примеры оформления библиографического описания 
   

Согласно  ГОСТу  библиографические  ссылки  в  списке  использованных 
источников оформляются следующим образом:   

  При цитировании книги одного автора:   

1) Скулачев, В. П. Энергетика биологических мембран [Текст] / В. П. Скулачев ; 
Акад. наук СССР. Секция химико-технологических и биологических наук. Серия 
«Биологические и технические мембраны». – Москва : Наука, 1989. – 564с. – ISBN 5-02-
004027-4.   

При цитировании книги нескольких авторов:  
 1) Горбунова, В. Н. Введение в молекулярную диагностику и генотерапию 

наследственных заболеваний [Текст] / В. Н. Горбунова, В. С. Баранов. – СПб. : Специальная 
литература, 1997. – 287с. – ISBN 5-87685-076-4.   

  При цитировании переведенной на русский язык книги зарубежного автора:  1) Уэбб, Л. 
Ингибиторы ферментов и метаболизма. Общие принципы торможения [Текст] : [пер. с англ] / 
Дж. Лейден Уэбб. – Москва : Мир, 1966. – 863с. – Перевод изд: Enzyme and metabolic 
inhibitors. General principles of inhibition / J. Leyden Webb. – London : Academic press, 1963.    

  При цитировании раздела или главы:   
1) Вершинина, В. И. Технологии биологических процессов [Текст] / В. И. Вершинина 

// Микробная биотехнология : учеб. пособ. для вузов / И. Б. Лещинская, Б. М. Куриненко, В. 
И. Вершинина, Т. В. Багаева [и др.]; под ред. О. Н. Ильинской; Министерство образования  

Российской федерации, Казанский государственный университет. – Изд. 3-е, 
стереотипное. – Казань.: Казанский государственный университет им. В.И. УльяноваЛенина, 
2007. – С. 27-46.    

  При цитировании статьи из журнала:   
1) Власов, В. В. Олигонуклеотиды – основа геннаправленных терапевтических 

препаратов [Текст] / В. В. Власов // Вестник РАН. - 2004. - Т.74. - С.419-423.   
2) Ilinskaya, O. N. Changing the net charge from negative to positive makes 

ribonuclease Sa cytotoxic [Text] / O. N. Ilinskaya, F. Dreyer, V. A. Mitkevich, K. L. Shaw, C. N. 
Pace, A. A. Makarov // Protein Sci. - 2002. - V.11. - P. 2522-2525.   

  При цитировании диссертаций:   
1) Зеленихин, П. В. Бактериальные рибонуклеазы как индукторы дифференциальных 

токсических изменений клеток различного уровня организации [Текст] : дис. … канд. биол. 
наук 03.00.07; 03.00.04. Защищена 22.03.2007 / П. В. Зеленихин ; Казанский. гос. унт. – 
Казань, 2007. – 134 л.   

  При цитировании авторефератов диссертаций:   
1) Зеленихин, П. В. Бактериальные рибонуклеазы как индукторы дифференциальных 

токсических изменений клеток различного уровня организации [Текст] : автореф. дис. … 
канд. биол. наук / П. В. Зеленихин ; Казанский. гос. ун-т. –Казань, 2007. – 24 с.   

  При цитировании статей из сборников тезисов докладов и материалов конференции:   




