
ФГБУ «НМИЦ кардиологии»  Минздрава России 
          ИНСТИТУТ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ 
 

Рабочая программа курса «АРТЕРИЛЬНАЯ ГИПЕРТЕНЗИЯ» 
Школа для врачей: кардиологов, терапевтов, неврологов 

Сроки проведения 20-24 сентября 2021г. 
Объем – 18 учебных часов 

Время Наименование лекции Лектор 
Понедельник 20.09.2021  

11:00-12:00 Эпидемиология АГ. Национальные 
регистры 

к.м.н. Аксенова А.В. 

12:00-13:00 Национальные рекомендации по АГ к.м.н. Блинова Н.В. 
13:00-14:00 Дискуссия 1 день. Вопросы и ответы. к.м.н. Блинова Н.В. 

Вторник 21.09.2021 
11:00-12:00 Поражение органов мишеней 1: АГ и 

сердце. АГ и мозг 
к.м.н. Амбатьелло Л.Г. 

12:00-13:00 Поражение органов мишеней 2: АГ и 
почки. АГ и сосуды. 

к.м.н. Амбатьелло Л.Г. 

13:00-14:00 Дискуссия 2 день. Вопросы и ответы. к.м.н. Амбатьелло Л.Г. 
Среда 22.09.2021 

11:00-12:00 Алгоритм обследования пациента с 
АГ. Методы регистрации АД. 
Клинический случай.  

к.м.н. Блинова Н.В. 

12:00-13:00 Гипертонический криз Яровой С.Ю. 
13:00-14:00 Дискуссия 3 день. Вопросы и ответы. Яровой С.Ю. 

Четверг 23.09.2021 
11:00-12:00 Вторичные АГ-1: ожирение и СД.  к.м.н. Блинова Н.В. 
12:00-13:00 Вторичные АГ-2: АГ при поражении 

сосудов (Такаясу, стеноз почечных 
артерий). АГ при поражении почек. 

к.м.н. Сивакова О.А. 

13:00-14:00 Рефрактерная АГ. Клинический 
случай. 

д.м.н. Данилов Н.М. 

Пятница 24.09.2021 
11:00-12:00 Вторичные АГ-3: АГ у пациентов с 

СОАС. Клинический случай. 
 

к.м.н. Елфимова Е.М. 

12:00-13:00 Вторичные АГ-4: АГ у пациентов с 
эндокринными заболеваниями 
(феохромоцитома, альдостеронизм, 
поражение щитовидной железы) 

к.м.н. Сивакова О.А. 

13:00-14:00 Круглый стол. Дискуссия. Вопросы и 
ответы. 

Сотрудники Кафедры 
кардиологии с курсом 
интервенционных методов 
диагностики и лечения ФГБУ 
НМИЦ Кардиологии МЗ РФ. 

 
Руководитель курса: зав. кафедрой кардиологии  
с курсом интервенционных методов диагностики  
и лечения, Академик РАН, д.м.н.       Чазова И.Е.                                           
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